Vinagreta de Pesto

6 Porciones * 1 Porcion = 2 Cucharadas

INGREDIENTES Nutr' 'on Facts
+ 1taza colmada de hojas de albahaca frescas gse ngs per eom; e
v n:
+  1/3taza de aceite de oliva extravirgen H
* 1cucharada de pifiones Amount per serving
+ %taza de vinagre de vino blanco Calories 120
* % cucharadita de sal % Daily Value*
, . . ” . Total Fat 139 %
* % cucharadita de pimienta negra recién molida s
0%
N
INDICACIONES Total Carbohydrate 1g %
Dietary Fber Og %
1. Enuna procesadora, coloque la albahaca, el aceite y los pifiones. T
Procese hasta que se forme un puré granulado. includes O Added Sugars 3
2. Pase la mezcla a un recipiente pequefio. Coloque el vinagre, la sal y Protein 0g
la pimienta y bata Vaari 0 g s
Calcium Bmg %
Iron Omg. 0%
Potassium 20mg. 0%
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